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PRESENTATION DU RESEAU

Pourquoi un réeseau regional ?

Le Réseau de Chirurgie Pédiatrique Occitanie est une organisation interprofessionnelle et inter-
établissement qui vise 'optimisation‘de la prise en charge chirurgicale des enfants. Le réseau
s’appuie sur trois points essentiels : la proximite, 1a qualité et la sécurité. En 2025, il devient le
Dispositif Spécifique Régional en chirurgie pédiatrique (DSR). Le Réseau de Chirurgie
Pédiatrique en Midi Pyrénées a été créé en 2009. Il bénéficie d’'un financement de I’Agence
Régionale de Santé. Depuis 2018 ses statuts ont été modifiés pour couvrir 'ensemble de la région
Occitanie.

Quels objectifs ?

o Favoriser I'offre de proximité pour permettre aux enfants d’ étre hospitalisés pres de
chez eux,
e Etablir des relations de manieére codifiée, consensuelle et basées sur des référentiels de

bonnes pratiques,

e Améliorer la sécurité par une meilleure adéquation entre les typologies de prises en
charge et les équipements et compétences mises en ceuvre,

e Augmenter le niveau de compétence de I'ensemble des soignants.

Quel soutien a la formation continue des équipes ?

Afin d’accompagner la mise en ceuvre de ces objectifs, et soutenir les établissements de santé
dans la formation continue des équipes de chirurgie pédiatrique le réseau propose des
journées de formation indépendantes et complémentaires :
Situations et gestes d’urgence en chirurgie pédiatrique,
Prise en soin de I'enfant et de son entourage : douleur et anxiété péri- opératoires et
Simulation haute-fidélité,
Simulation haute-fidélité : situations anesthésiologiques critiques en bloc opératoire
pédiatrique.
Ces formations sont également proposées in situ au sein des services des établissements de
santé, sous réserve d'un nombre d’inscrits suffisant et dans le maximum de 15 stagiaires (selon
la formation commandée) par session.

Quelle équipe pédagogique ?

Ces formations sont dispensées par I'équipe de formatrices du réseau de chirurgie pédiatrique
Occitanie : Mesdames Marion LANGLAIS (psychologue néonatale et pédiatrique), Céline
GUIBERT (Infirmiére Anesthésiste Diplomée d’Etat), Mélanie MAILLET (Infirmiére
Diplomée d’Etat) et le Docteur Rose FESSEAU (médecin anesthésiste- réanimateur). La
coordinatrice des formations du réseau est également une des formatrices du réseau, Mme
Mélanie MAILLET est I'interlocutrice principale des établissements de santé et des stagiaires et
intervient également pour l'adaptation des conditions des formations aux situations de
handicaps des stagiaires.



FORMATION

Situations et gestes d’urgence en chirurgie pédiatrique

Demanderune formation sur site S’inscrire a une session
Durée de la formation : 7 heures Lieu : Toulouse et Montpellier
Mutualisation possible entre 2 ou 3 Dates: les dates sont planifiées au fil de 'eau sur
établissements. demande des établissements
Nombre de stagiaires par session : entre Durée de la formation : 7 heures
8etl2 Nombre de stagiaires par session : entre 8
Cout de la formation : 3000 € pour et12
I'ensemble du groupe, devis établi pour Cofit unitaire : 350 € par stagiaire
chaque demande hors région
Contact pour toute demande d’information : Contact pour toute inscription :

formation@reseauchirpedia.fr / 07.65.27.84.39 formation@reseauchirpedia.fr / 07.65.27.84.39

Prise en charge au titre de la formation continue.

Public ciblé / prérequis :

- Infirmiers.es des urgences, de bloc opératoire, de salle de surveillance post
interventionnelle, d’hospitalisation traditionnelle et ambulatoire prenant en charge des
enfants hospitalisés pour un acte chirurgical.

Objectifs pédagogiques :

- Connaitre les constantes physiologiques du nourrisson et de I'enfant

- Reconnaitre les urgences neurologiques graves, les urgences respiratoires graves, la
détresse cardio-vasculaire chez I’enfant et le nourrisson et connaitre les conduites a tenir
dans chacun de ces cas

- Utiliser le chariot d'urgence

- Construire un message d’alerte de qualité

- Pratiquer les gestes d'urgence chez l'enfant et le nourrisson

Méthodes mobilisées :
- Méthode affirmative et méthode interrogative
- Analyse des pratiques et exposé théorique
- Méthode active : cas cliniques, mises en situation et simulation de gestes sur mannequins
basse-fidélité

Modalités d’évaluation :
- Echanges entre les formatrices et les participants
- Questionnaire d’auto-évaluation de ses connaissances

- Questionnaire de satisfaction

Equipe pédagogique :
Equipe pluridisciplinaire constituée d'un médecin anesthésiste-réanimateur, d’une
infirmiere anesthésiste diplémée d’Etat et d’'une infirmiere dipl&mée d’Etat ayant chacune une
expertise en matiére de prise en charge de I’enfant.



Programme :

8h30: Accueil des participants, présentation des objectifs.
(Café d’accueil)

En début de journée : Evaluation personnelle d’analyse des pratiques sur la base d’un questionnaire
remis aux participants.

9h00:
- Les constantes physiologiques de I'enfant.
- Détresse neurologique (convulsion, hypoglycémie) : diagnostic et conduite a tenir.
- Détresse respiratoires (asthme, pause, apnée) : diagnostic et conduite a tenir.

- Détresse cardio-vasculaire (saignement, anaphylaxie) : diagnostic et conduite a tenir.
- Le chariot d’ urgence : réglementation.

10h30: Pause.

10h45:

- Mises en situation
- Simulation de cas concrets : alerte, comment organiser son message.
- Remise d’'une plaquette synthétique des apports de la journée.

12h15: Plateaux-repas sur place.

13h00:
- L’arrét cardio-respiratoire : reconnaissance et prise en charge.
- Atelier gestes d'urgence : massage cardiaque externe, ventilation, défibrillation.

14h30:
- Mises en situation.
- Simulation de cas concrets : diagnostic, alerte et conduites a tenir.

16h00 : Synthese et évaluation.

- Evaluation des compétences.
- Questionnaire de satisfaction.

16h30 : Fin de la journée.

Données statistiques| Accessibilité|

35 stagiaires formés en 2025 Les personnes en situation de handicap sont invitées a contacter
98% de satisfaction générale la coordination des formations: formation@reseauchirpedia.fr
Est-ce que cette formation est éligible au DPC ?Jillinscriptions

Non - Entre 8 et 12 stagiaires maximum.

- Inscription par mail ou par téléphone.



FORMATION

Prise en soin de I’enfant et de son entourage : douleur et anxiété
péri-opératoires

Demander une formation sur site S’inscrire a une session
Durée de la formation : 7 heures Lieu : Toulouse et Montpellier
Mutualisation possible entre 2 ou 3 Dates: les dates sont planifiées au fil de I'eau sur
établissements. demande des établissements.
Nombre de stagiaires : entre 9 et 15 Durée de la formation : 7 heures
Cout de la formation : 3000 € pour Nombre de stagiaires : entre 9 et 15
I'ensemble du groupe, devis établi pour Coit de la formation : 350 € par stagiaire

chaque demande hors région

Contact pour toute inscription :
Contact pour toute demande d’information : formation@reseauchirpedia.fr / 07.65.27.84.39

formation@reseauchirpedia.fr / 07.65.27.84.39

Prise en charge au titre de la formation continue.

Publics ciblés / prérequis :

- Infirmiers.es des urgences, de bloc opératoire, de salle de surveillance post
interventionnelle, d’hospitalisation traditionnelle et ambulatoire prenant en charge des
enfants hospitalisés pour un acte chirurgical.

Objectifs pédagogiques :

- Différencier la douleur et I'anxiété chez I'enfant, connaitre les signes cliniques et
paracliniques de douleur de I’enfant

- Evaluerla douleur et I'anxiété

- Connaitre les différents types de prise en soin médicamenteuse et non médicamenteuse de
la douleur (de maniére pharmacologique et non pharmacologique)

- Connaitre la prise en soin non médicamenteuse de I'anxiété chez I'enfant

- Communiquer dans le trin 6 me soignant/enfant/parent

- Adapter son attitude non verbale selon 1’ dge de I'’enfant et son développement, savoir
utiliser la distraction pendant les soins

Méthodes mobilisées :
- Méthode affirmative et méthode interrogative
- Analyse des pratiques, exposé théorique
- Méthode active : cas cliniques et travail en sous-groupe

Modalités d’évaluation :
- Echanges entre les formateurs.trices et les participants.es
- Questionnaire d’auto-évaluation de ses connaissances
- Questionnaire de satisfaction

Equipe pédagogique :

Equipe pluridisciplinaire composée d’une infirmiére anesthésiste diplomée d’Etat, d'une
Infirmiére Diplomée d’ Etat et d’'une psychologue clinicienne ayant chacune une expertise en
matiére de prise en charge de I’enfant.



Programme:

9h00 : Accueil des participants, présentation des objectifs.

(Café d’accueil)

En début de journée : Evaluation personnelle d’analyse des pratiques sur la base d’un questionnaire
remis aux participants.

09h30 : Douleur et anxiété : Comment les différencier et comment les évaluer ?
Travail en sous-groupe :

Signes cliniques et paracliniques de douleur de I'enfant,
Moyens d’auto et hétéroévaluation de la douleur de I'enfant,
Signes cliniques et paracliniques d’anxiété de I'enfant,
Différence entre douleur et anxiété chez I'enfant,

Ewvaluation de 'anxiété des parents.

11h30: Douleur et anxiété : prise en soin médicamenteuse et non-médicamenteuse :

Types de prise en soin médicamenteuse et non médicamenteuse de la douleur.
Prise en soin non médicamenteuse de 'anxiété.

12h30: Vidéo hypnose négative au bloc.

Remise d’une plaquette synthétique des apports de la journée.

12h45 : Plateaux-repas sur place.

13h30: Le trindme parent-enfant-soignant :

Comprendre les besoins d’adaptation du discours selon le stade du développement.
Communication dans le trin 6 me parent/enfant /soignant.
Vidéo hypnose contre le stress.

15h00 : Communication dans le soin :

Susciter 'adhésion du patient.

Problématique de la gestion du patient en situation de stress.
Connaitre les centres d’intérét des patients en fonction de 1’ a ge.
Utiliser les bons mots (utilisation de mots positifs, saupoudrage ...).
Adapter son attitude non verbale.

16h00 : Film SPARADRAP : version courte.

16h15 : Synthése et évaluation :
- Bwaluation des compétences.
- Questionnaire de satisfaction.

16h45 : Fin de la journée.

Données statistiques
61 stagiaires formés en 2025 Les personnes en situation de handicap sont invitées a contacter
98% de satisfaction générale la coordination des formations : formation@reseauchirpedia.fr

Est-ce que cette formation est éligible au DPC ?Jlinscriptions|

Non

- Entre 9 et 15 stagiaires maximum.
- Inscription par mail ou par téléphone.



Simulation haute-fidélité : situations anesthésiologiques
critiques en bloc opératoire pédiatrique

ulouse - SIMUH CHU Nimes
2026 sur Toulouse, 4

es

n : 7 heures

es par session : entre 6 et 8
on: 675 € par stagiaire

ne demande de formation :

reseauchirpedia.fr / 07.65.27.84.39 /

Prise en charge au titre de la formation continue.

Public ciblé / prérequis :
- Binome Médecinanesthésiste-réanimateur /IDE, IADE, IBODE prenant en charge des
enfants.

Objectifs pédagogiques :
- Prendre en soin des arréts cardio-respiratoire chez I’enfant dans le cadre d'un acte
chirurgical
- Organiser la prise en soin de I’enfant en cas de situation critique
- Prendre en soin des situations critiques dans le cadre de I'’enfant hospitalisé (intra
osseuse...)

Méthodes mobilisées :
- Session de simulation en santé sur mannequin haute-fidélité
- Scénarios encadrés de briefings et débriefings, analyse des pratiques, supports vidéo

Modalités d’évaluation :
- Echanges entre les formateurs.trices et les participants.es
- Questionnaire d’auto-évaluation de ses connaissances
- Questionnaire de satisfaction

Equipe pédagogique :

Equipe pluridisciplinaire composée d’'un médecin anesthésiste-réanimateur, d’'une infirmiere
anesthésiste diplomée d’Etat et d'une infirmiere diplomée d’Etat ayant chacune une expertise en
matiere de prise en charge de 'enfant et en matiere de simulation haute-fidélité.
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Programme:
08h30: Accueil des participants, présentation des objectifs.
(Café d’accueil)

En début de journée : Evaluation personnelle d’analyse des pratiques sur la base d’un questionnaire
remis aux participants.

09h00 : Présentation du matériel et des mannequins.

09h30: Mise en ceuvre des deux premiers scénarios (encadrés de briefing et
débriefing) :

- Choc anaphylactique.

- Choc hémorragique.

- Laryngospasme avec et sans VVP.

- Intoxication aux anesthésiques locaux.

- Hyperthermie maligne.

- Choc septique sur appendicite.

- Convulsions sur hyponatrémie.

- Intubation difficile.

11h30 : Exercice de team building.

12h: Plateaux-repas sur place.

13h00 : Mise en ceuvre des deux scénarios suivants (encadrés de briefing et
débriefing) :

- Choc anaphylactique

- Choc hémorragique

- Laryngospame avec et sans VVP

- Intoxication aux anesthésiques locaux

- Hyperthermie maligne

- Choc septique sur appendicite

- Convulsions sur hyponatrémie

- Intubation difficile

15h30 : Echange sur les thémes non scénarisés, remise d’'une plaquette synthétique.

16h00 : Synthése et évaluation :
- Bwaluation des compétences.
- Questionnaire de satisfaction.

16h30 : Fin de la journée.

5 stagiaires formés en 2023 Les personnes en situation de handicap sont invitées a contacter
95% de satisfaction générale le réseau : formation@reseauchirpedia.fr

- 8 stagiaires maximum.
- Inscription par mail ou par téléphone.

Non
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INFO

Comment s’insc

Les inscriptions sont a réaliser

réseau par mail (formation@chirpedia.fr).

Lors de la demande d’inscription, un dossier
est ouvert a votre nom et nous vous
transmettrons par la suite les documents
reglementaires a nous retourner signés.

Jusqu’a quand puis-je
m’inscrire ?

Vous pouvez vous inscrire jusqu’a 1 mois
avant le début de la formation (ce délai
passé, vous pouvez tout de méme contacter
I’ARCPO). Si vous souhaitez faire financer
votre formation par votre OPCO, veuillez
noter que les demandes de financements
peuvent prendre du temps, d'un a deux
mois suivant les périodes. Il est possible que

Pour toutes

suggestions,

demande de financement
e quelques jours avant la
voir apres. Il est donc
recommandé de faire votre demande le plus
rapidement possible.

La formation peut-elle étre
annulée ?

La tenue de chaque formation peut étre
annulée si le nombre de participants n’ est
pas atteint ou en cas de force majeure
indépendante de la volonté de I’ARCPO.

Puis-je annuler mon
inscription ?

Sous certaines conditions (voir convention
et conditions générales de vente).

besoins de formation,

adaptation a une situation de handicap, merci de nous

contacter au

Mélanie MAILLET
Coordinatrice formation

formation@reseauchirpedia.fr
07 65 27 84 39

24 Imp. de la Flambére
31300 Toulouse

reseauchirpedia.fr

ASSOCIATION RESEAU
DE CHIRURGIE PEDIATRIQUE
OCCITANIE

07.65.27.84.39 ou bien a
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